
CZWARTEK 15.04.2021- ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE 
Dzień dobry, zapraszam wszystkich do zabawy 

1. W ramach ćwiczeń gimnastycznych proponuję zabawy         
z papierem toaletowym:

 https://www.youtube.com/watch?v=TPHa1hK81CI 

2.  Zadania dla małych bystrzaków - ćwiczymy pamięć i spostrzegawczość.

Na początek sprawdźmy swoje zmysły, słuchajcie, przyglądajcie się uważnie i odpowiedzcie na 
pytania:

 https://www.youtube.com/watch?v=k-keE_Vd-EE 

3. Ćwiczenia oddechowe

Zasysając powietrze przez rurkę do napojów umieść ptaki na narysowanych na kartce liniach.
Jeśli w domu posiadacie fasolę (mogą być kamyki z podwórka lub inne przedmioty imitujące 
jajeczka, też wycięte z papieru) możemy pobawić się tak, jak dzieci w przedszkolu: 

https://www.youtube.com/watch?v=5pFSMC9dZVA

5. Wykonaj karty pracy.                                                                 

3-4 latki: 
• Wiosna Znajdź 5 różnic między portretami Pani Wiosny. 

5-6 latki: 
• Wiosna. Otocz pętlą tylko te literki w rozsypance, które znajdują się na 
kwiatkach Pana Zająca Do każdego rodzaju litery użyj innego koloru 
pętelki.

6. Praca plastyczna:  „Papierowe ptaszki” 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DTPHa1hK81CI%26fbclid%3DIwAR1vp4Lor58AV2CjFDHjIfNlxYZbLPkZQPQ3JN_9JEf_fziIJpuMu5H-kyU&h=AT0lyunD7Ij1UdgyaPTpVdJio0aoA2HQ50G0KqCe7miwYH6LWO20VMwR0Qdy-KsGJO0LzFF-rXREP6vV8pmg-GfV0qI773oM4XZna5yKC1Gd_pz0qcopwS0sBeSRkqn7yWIk&__tn__=-UK-R&c[0]=AT0Tqwg2qdkaT7zpVUt_8Yz2uTaYPYrPsQpomMcOhHft87-pOpRQdKeHFd-QB7erR3jZngwPCNDA5FscPZMZhFyILQqYF6jcQfryjdDfv1QdIREVNAtnWbGEmNd5dz3nfnY_NUXcuBmBF2g6WgRRa84Hh4wU7PmxtYybThdFkZCRFw
https://www.youtube.com/watch?v=5pFSMC9dZVA
https://www.youtube.com/watch?v=k-keE_Vd-EE&fbclid=IwAR0I5E251hBVr2uB0oXgJu4LmUrIy-nibO4Z0I3LnUsR4J6xdFdyWpLHkPk


                

7. Poczytaj:
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